
Programme 21 heures « Le savoir-faire des enduits »  
MET21 : Matières Enduits 

Objectif : Connaissance et application des matériaux ancestraux et écologiques, les domaines d’utilisation, les 

dosages et les mises en œuvre des divers matériaux écologiques et ancestraux.  

 

 1ère jour - Approche théorique 

 Accueil, présentation des participants 
•   Présentation des matériaux utilisé 

 Caractéristiques écologiques dans le domaine de la rénovation en habitat  
•    Les origines des matériaux 
•    Présentation des outils et diverses créations et préparation de l’enduit. 

 Identification des supports, les matériaux à appliquer, 

 Selon l’enduit à réaliser : 
 Formulation  et application de sous-couches ou gobetis et corps d’enduit  

 Élaboration de la matière et pigment 

 Préparation et réalisation de divers badigeons à la chaux, choix des pigments, chaux teintée dans la masse 
ou chaux  finition par un glacis. Badigeon plus épais finition ferrée. 

 
2ème jour 
  

 Préparation de divers supports en sous-couche ou en gobetis pour application ultérieurement des enduits 
décoratifs. 

 Approche sur les pigments de terre et les oxydes 

 La caséine et la chaux : Préparation avec la caséine et de la chaux pour application de glacis ou patines, 
peinture à la caséine et lasure sur bois avec la caséine  

 

3ème jour   

 Préparation pour application des divers enduits à base de chaux : 

 Le plâtre et chaux 

 Enduit fin en deux passes proche d’un stuc 

 Enduit intérieur à la chaux aérienne sur mur traditionnel  

 Enduit minéral, enduit peigné et brossé 
 
 

Travail libre : Création personnelle que le stagiaire emportera 
 
Les matériaux et supports sont compris dans ce stage 
 

Prévoir l’achat du petit matériel sur place, tenue et chaussures appropriées, gants en latex et masque 

 
Francine Delahaye - Décoratrice 
Décoration naturelle à la chaux 
Vente de matières et matériels  
Ecologiques  

Votre contact pour les cours et stages 

Site : www.ma-deco-bio.com 
Mail : contact@ma-deco-bio.com 
Tél : 02 35 61 17 87 
 

 
Artisan d’Art 
Vos mains regarderont 
        Vos yeux caresseront ! 
Création d’objets en tadelakt  
Les lignes : 
Les BioZ’arts - Les ArtsCroch’murs 
Site : www.la-maison-vivante.com  
(en rénovation) 
Mail : lamaisonvivante@orange.fr 



 Tél : 02 35 61 17 89 
 

 


